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CIRCULAR 4/2021 
TÉCNICA 

 
CIRCULAR TECNICA, NORMATIVA PARA LA SOLICITUD DE TOMA DE TIEMPOS EN LA FNN-NIF 
 
SOLICITUD: Se realizará vía telemática con, al menos, dos semanas de antelación a la fecha de la toma de 
tiempos, indicando en a la misma, lugar de celebración, fecha, categoría, 
 
INSCRIPCIONES: Se harán a través de la plataforma LEVERADE (leverade.com), antes de las 18 horas del 
miercoles anterior a la celebración de la toma de tiempos. Para dichas inscripciones se seguirán las 
instrucciones de la Circular 0/2021, Técnica y se utilizarán los impresos que en dicha circular figuran. 
 
PARTICIPACIÓN. Todos los nadadores deberán estar en posesión de la Licencia Territorial correspondiente en 
el momento de la inscripción. Cada club inscribirá a los nadadores en las pruebas que estime convenientes. 
 
ARBITRAJE: La Federación aportara un jurado completo compuesto por: 
 

 Juez Árbitro 

 Juez de Salidas 

 Juez de Estilo 

 Jefe de Cronometradores 

 Mesa (dos personas) 
 
El club organizador se hará cargo de equipo de cronometradores, así como del pago de la cantidad de 250 € 
por sesión 
 
DURACION MAXIMA: Se estima una duración máxima de dos horas, todo tiempo que exceda de dicha 
duración será considerado como otra sesión. 
 
PROGRAMA DE PRUEBAS: El programa de pruebas para las tomas de tiempo es el siguiente. Dicho 
programa no podrá ser modificado por el club organizador. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
PROTOCOLO SEGURIDAD: Debido a que no se trata de una competición oficial y que solo pueden participar 
nadadores de un único club, se aplicarán los protocolos de seguridad vigentes en cada uno de los clubes que 
decidan realizar estas tomas de tiempos 

PRIOGRAMA DE PRUEBAS 

1 100 Estilos Mas 18 200 Estilos Fem 

2 200 libre Fem 19 100 Estilos Fem 

3 100 libre Mas 20 200 libre Mas 

4 200 Mariposa Fem 21 100 libre Fem 

5 200 Mariposa Mas 22 200 Espalda Mas 

6 100 Espalda Fem 23 200 Espalda Fem 

7 100 Espalda Mas 24 100 Mariposa Mas 

8 200 Braza Fem 25 100 Mariposa Fem 

9 200 Braza Masc 26 100 Braza Masc 

10 800 libre Fem 27 100 Braza Fem 

11 400 libre Mas 28 800 libre Mas 

12 50 libre Fem 29 400 libre Fem 

13 50 Mariposa Mas 30 50 libre Mas 

14 50 Mariposa Fem 31 50 Espalda Fem 

15 50 Braza Masc 32 50 Espalda Mas 

16 50 Braza Fem 33 400 Estilos Fem 

17 400 Estilos Mas 34 200 Estilos Mas 
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